VIDEZ voTRE
ARMOIRE APHARMACIE
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Rapportez les médicaments périmés ou
non utilisés a la pharmacie. C’est facile
a faire et gratuit, et ca peut sauver des
vies et reduire les méfaits.

|'acces facile peut mener au méesusage. Voici
quelgues consells simples :

« Rangez vos médicaments sous clé, en lieu sUr.
* Prenez vos méedicaments comme prescrit.
« Ne partagez pas vos medicaments.

« Discutez avec vos enfants des risques du
meésusage des médicaments d'ordonnance.

En Ontario, 1éleve du secondaire
sur 10 aconsommeé des
meédicaments d’ordonnance

a des fins recréatives. Le foyer ‘ \
familial est la source la plus

fréequente d'opioides utilises a des

fins non meédicales.
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S Retour des médicaments: Placez tous les
SOMNENSUIARE meédicaments secs (comme les pilules)
SUR LES OPIOIDES ET

D'AUTRES SUBSTANCES dans un sac ou un contenant, mais laissez
les liquides dans leur contenant original.
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